
1. Установка и использование электронагревателя Combi 

1.1. Конструкция 

1.1.1. Краник 
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1.1.2. Аромачаши 

Аромачаши должны быть установлены согласно рис.2.  С 
аромачашами необходимо обращаться осторожно, поскольку 
они могут разбиться при падении на пол, или другую твердую 
поверхность. 

 

 

1.2.Укладка камней в электрокаменку Combi 

Главная цель камней в электронагревателе состоит в том, чтобы хранить 
достаточно тепла и эффективно испарять воду, на их поверхности, чтобы 
поддерживать нормальную влажность в  сауне. Камни должны меняться по 
крайней мере один раз в год или после 500 часов их использования. Со временем 
камни рушатся, поэтому они должны быть извлечены из нагревателя и заменены 
новыми, как описано в инструкции нагревателя. Требуемое количество камней 
также перечислено в инструкции. См. Рис. 5 

ПРИМЕЧАНИЕ! 
Никогда не используйте электрокаменку без камней, поскольку это может вызвать 

пожар. Используйте только SAWO-камни  рекомендуемые изготовителем . Использование 
неподходящих камней может привести к повреждению нагревающего элемента (на такую 
неисправность гарантия не распостраняется!). Никогда не используйте керамические 
камни или другие искусственные камни любого типа!  

Укладка камней в электронагреватель 
Рекомендуется, чтобы все камни ополаскивались, чтобы удалить любые пятна 

или пыль, которые могут создавать неприятный аромат в течение первого времени 
использования нагревателя. Важно, чтобы камни были тщательно загружены и не 
блокировали циркуляцию воздуха через нагреватель. Большие камни, которые не 
будут помещаться между нагревающимися элементами, должны быть полностью 
извлечены. Маленькие каменные части меньше чем 35mm в диаметре не должны 
быть загружены в нагреватель, потому что они блокируют циркуляцию воздуха и 
могут причинить перегревание и возможное повреждение элемента нагревания. 

 



 

Fig. 4 НИКАКИХ КЕРАМИЧЕСКИХ             
КАМНЕЙ!!! 

 
 
1.3. Использование Combi Нагревателя 

Прежде чем включить электронагреватель Combi проверьте, что ничто иное 
кроме камней для сауны не помещено в каменку. Для дальнейших инструкций 
безопасности см. пункт 1.5. Запах от камней и нагревателя, исходит когда 
электронагреватель включён впервые. Что б избавится от этого запаха в сауне, 
необходимо проветривать сауну до тех пор пока не исчезнет запах. 

Важно выбрать правильную мощность Combi нагревателя, 
соответствующую объему сауны. Должным образом выбранный 
электронагреватель должен увеличить температуру сауны, а также камней, до 
необходимой в течение одного часа. 

Если электронагреватель нагрел сауну быстрее, чем камни, то вода, политая 
на камни, будет протекать слишком быстро. Таким образом электронагреватель 
поднимает температуру сауны медленно. Вода, политая на камни, не поднимает 
температуру в сауне, но охлаждает камни и заставляет температуру сауны 
уменьшаться. 

Важно иметь подходящую изоляцию и вагонку для вашей сауны. См. пункт 
2 инструкции. Рекомендуемая температура в сауне при парении должна быть в 
пределах от 650С-800C, в то время как электронагреватель выключен. 

 
1.3.1. Поливаем воду на раскалённые камни 
Воздух в сауне становится сухим, когда нагревается. Поэтому, необходимо 

поливать нагретые камни водой, для достижения подходящего уровня влажности в 
сауне. 

Влажность воздуха в сауне регулируется количеством воды, брошенной в 
камни. Из-за правильного уровня  влажности кожа потеет и дышит очень легко. 
Бросая воду на камни маленьким ковшом, купальщик должен чувствовать эффект 
воздушной влажности на своей коже. 

Пребывание в горячей сауне в течение долгого периода времени происходит 
повышение температуры тела, которое может быть опасно. 

Никогда не лейте воду на камни, когда есть люди возле combi нагревателя, 
потому что горячий пар может обжечь их кожу. 

ПРИМЕЧАНИЕ! 
Нагревательный элемент повреждается из-за перегревания, вызванного 

неправильным использованием  камней других видов или камней, которые были 
неправильно загружены в нагреватель. На такие виды поломок гарантия не 
распространяется. 



 
1.3.2. Вода в сауне 
Вода, которую наливаете на раскаленные камни, должна быть чистой. 
Вода оставляет белый, липкий след на камнях и металлических поверхностях 

combi нагревателя. Такие камни плохо нагреваются. Также вода на металле 
оставляет ржавый след на поверхности combi нагревателя и её элементах, и 
приводит к  коррозии. Использование  хлорированной и солёной воды запрещено! 

Для сауны могут использоваться только специальные предназначенные 
ароматизаторы. Следуйте инструкциям указаними на ароматизаторах. Не в коем 
случае не используйте солёную воду. 

 
1.4. Эксплуатация электронагревателя Combi. 
Combi нагреватель включает в себя пароиспаритель, чтобы выпускать пар в 

сауне. Пароиспаритель имеет резервуар объёмом 5 литров, который выпускает пар  
приблизительно 1 час 30 минут  с максимально  высоким установленным уровнем 
на внешнем пульте управления. Оптимальная влажность в сауне буде 
поддерживаться при температуре в сауне от 40 до 50 0C (140 и 122 0F). 
Пароиспаритель необходимо оставить  приблизительно на 30 мин., чтобы 
преднагреть сауну и произвести достаточное количество пара. 

 
1.4.1. Заполнение  резервуара  водой 
 Воду можно наливать в резервуар, сняв  аромачашу. Воду нужно наливать 

осторожно, чтобы избежать попадания воды  на электрооборудование 
пароиспаритель. Максимальная вместимость резервуара приблизительно 5 л. Есть 
ли вода в резервуаре можно проверить с помощью водного уровня размещённого 
на электрокаменке.  

Если на внешнем виде электрокаменки будет видно, что уровень  воды очень 
большой, то вода будет литься через аромачаши, чтобы этого избежать нужно, 
приподнять аромачаши, но  будьте осторожными, они могут быть горячими.  

Не пытайтесь снять крышку, поскольку она очень горячая. Перед тем, как 
включить печку убедитесь, что достаточное количество воды находится в 
резервуаре. 

 
1.4.2. Низкий уровень воды 

Combi нагреватель определяет даже очень низкий уровень  воды,  который 
напоминает Вам, что нужно наполнить резервуар водой до того как она испарится. 
Чтобы вода не испарилась, необходимо заново наполнить резервуар водой до 
уровня 1,5 литра как минимум. Если Вы не наполните резервуар водой до того 
уровня, то низкая водная система обнаружения автоматически выключит паровой 
нагреватель (приблизительно на 1 литре) до уровня (FILL) , а также будет 
издаваться гудок на внешнем блоке управления. Будьте осторожны  при 
наполнении воды снова, поскольку паровой резервуар генератора все еще горячий 
(см. 1.4.1).   

После того как залили воду снова, вода в паронагревателе через некоторое 
время опять же испаряется. Сообщение на пульте неоднократно будет 
высвечиваться, до тех пор, пока водой не будет заполнен  резервуар. Во избежание 
преждевременного выхода из строя электронагревателя, избегайте «сухого 
кипения» пароиспарителя. 



 
1.4.3 Сушка водного резервуара 
Чтобы гарантировать лучшее  качество определение воды в резервуаре, он  

должен всегда оставаться пустым после использования. Эта процедура удаляет 
загрязнение в виде осадка. Так как вода в резервуаре очень горячая, она должна 
остыть в течении нескольких часов и испарится в результате чего резервуар 
должен остаться сухим. Сушат резервуар, поворачивая краник на дне парового  
генератора против часовой стрелки до водных потоков.  После того, как резервуар 
полностью высушен, почистите  резервуар  мягкой  щеткой и водой, чтобы 
удалить загрязнения, накопленные внутри резервуара, потом промойте резервуар  
водой и закройте краник,  поворачивая его ручку по часовой стрелке. (Рис5) Не 
забудьте снова наполнить воду перед использованием. Не допускайте, чтоб  
водный резервуар  пароиспарителя был сухим, иначе жизнеспособность вашего 
combi нагревателя будет сокращаться. 

Рис 5. 
 

1.4.4 Использование ароматизаторов в сауне 
Жидкие ароматизаторы могут использоваться с Combi нагревателем, 

чтобы парится в сауне было более приятно. Ароматизаторы нужно наливать в 
специальные аромачаши, см. пункт 1.1.2. Нельзя наливать ароматизаторы, в то 
время как включен парогенератор, потому как горячий пар может причинить 
ожоги. Аромачаши необходимо чистить и ополаскивать водой после 
использования их с ароматизаторами. 

 
1.5. Предупреждение 
• Установка и ремонт должны быть сделаны квалифицированным 

электриком. 
• Не используйте combi нагреватель как гриль, или для того чтобы 

кипятить в нем воду. 
• Не накрывайте электронагреватель, это может вызвать пожар. 
• Не помещайте дрова и другие деревянные вещи на 

электронагреватель. 
• Не используйте нагреватель для сушки одежды, это может вызвать 

пожар. 
• Никогда не садитесь на электронагреватель, он очень горячий. 

Можете получить серьезные ожоги. 
• Никогда не используйте нагреватель без камней, может 

возникнуть пожар. 
• Не используйте хлорированную воду (например, для бассейнов 

или джакузи) а также морскую. 

 



• Не наливайте слишком много воды в нагреватель. Поливайте воду 
на камни, 1/3 ковша. Через пару минут Вы можете налить небольшое 
количество воды снова. 

• Не заполняйте резервуар пароиспарителя  до самого верха, так как 
кипение воды может вызвать перенаполнение резервуара. 

•  Не включайте пароиспаритель без воды в резервуаре. Всегда   
проверяйте воду прежде чем включать электрокаменку. 

• Не забывайте закрыть кран, после того как вода испарится из 
резервуара,  и он станет сухим.  

 

2. САУНА 
2.1 Как правильно принимать сауну 
1) Примите душ прежде, чем Вы войдёте в сауну. 
2) Зайдите в сауну, садитесь на предназначенные для сидения места, 

можно использовать небольшое полотенце, чтоб на нём сидеть. 
3) В режиме операции Sauna Heater Вы можете увеличивать влажность 

сауны,  поливая воду на камни нагревателя. Рекомендуемая температура в 
сауне - 70 до 90 0C (158-194 0F),В основном100 0C (212 0F). В режиме Steam 
Generator, рекомендуемая температура в сауне 40 до 50 0C (104 до 122 0F). 

4) Оставьте комнату сауны, когда Вы чувствуете что там очень жарко.  
5) Можете ополоснутся в холодной воде комнатной температуры или 

поплавать. Можно также выпить чувствую жажду, но не спиртные напитки. 
6) Вы можете возвращаться в сауну, чтобы расслаблять и наслаждаться  
7) Вы можете повторять горяче - холодный цикл столько раз, как Вы этого 

хотите. Два захода, обычно подходящие для всех людей. 
8) После сауны, ополоснитесь в душе или поплавайте 
9) Для того чтоб высохнуть оботритесь полотенцем или обсохните при 

комнатной температуре. 
10) Прежде чем надевать чистую одежду позвольте телу немного остыть, 

иначе можете вспотеть 
11) Наконец, можете спокойно отдохнуть и принять спиртной напиток. 
 
2.2. Температура и влажность сауны 
Термометр и гигрометр используют в сауне  для определения 

температуры и влажности. Поскольку пар изменяется, невозможно дать 
точную температуру купания, а также процент от влажности. Собственный 
комфорт купальщика - лучше барометра. 

Сауна должна быть оборудована надлежащей вентиляцией, чтобы воздух 
был насыщен  кислородом, и было легко дышать. См. пункт 2.4., (Вентиляция 
сауны). 

2.3. Проветривание сауны после использования 
Если парогенератор использовался, то после необходимо высушить сауну. 

Для этого необходимо открыть вентиляцию на потолке для более быстрого 
процесса высыхания. Убедитесь, что электронагреватель выключен. 

 
 



2.4. Вентиляция в сауне  
       Для оздоровительной атмосферы в сауне, там должна быть хорошая 

смесь горячего и холодного воздуха. Вентиляция также нужна для циркуляции 
воздуха около нагревателя и для перемещения горячего в отдаленные части 
сауны. Положение впускного и выпускного клапана может быть различное – 
это зависит от формы помещения сауны и желания владельца. 

Для стен и потолка внутри сауны рекомендуется использовать 
норвежскую ель. 

 
Рис.6  

 
 

Впускной клапан можно поместить на стену прямо под нагревателем 
(рис.6а). При использовании механической вентиляции, отверстие для впуска 
воздуха помещается по крайне мере 60см над нагревателем. (рис.21б), или на 
потолке над нагревателем (рис. 6в). При этих положениях тяжёлый холодный 
воздух, проникающий в сауну, смешивается с лёгким горячим воздухом из 
нагревателя и приносит свежий воздух для дыхания. Впускной клапан должен 
иметь диаметр 5-10 см. 

Выпускной клапан поместите поперечно напротив впуска. Его можно 
поместить близко под возвышением как можно дальше от клапана для свежего 
воздуха. Он может быть установлен близко пола вне помещении при помощи 
трубы выходящей из пола в клапан потолка сауны, или под дверью (в 
умывальную). В таком случае зазор должен быть, по крайней мере, 5 см и в 
умывальной рекомендуется пользоваться механической вентиляцией. Размер 
выпускного отверстия должен быть в два раза больше впускного.  

  
2.5. Гигиенические условия в сауне 
Хорошие гигиенические стандарты сауны будут делать купание 

приятным. Использованием полотенец в сауне  предотвращают пот. Полотенца 
должны быть всегда чистыми при использовании. Отдельные полотенца 
должны быть предусмотрены для гостей. Пол может быть вытерт  влажной 
тканью. Сауна должна быть полностью вымыта, по крайней мере, каждые 
шесть месяцев. Чистите стены и пол,  используя моющее средство для сауны и 
жесткую щетку. Вытирайте пыль и грязь с combi нагревателя влажной тканью. 

 
2.6. Изоляция сауны 
В нагретой сауне, все стены, которые хранят тепло, должны быть хорошо 

изолированы, чтобы сохранять высокую температуру на протяжении долгого 
времени. 

Стены и конструкция потолка должны рассматриваться, так чтобы иметь 
эффективную тепловую изоляцию: 

• Толщина утеплителя должна быть  не меньше 50 mm. 



• Защита от влажности состоит из алюминиевой фольги. Она должна 
быть установлена таким образом, чтобы глянцевая сторона её была 
расположена к внутренней части сауны. 

• Внутренняя часть сауны обшита толстой деревянной обшивкой12-16 
mm . 

• Необходимо иметь небольшую вентиляцию  сверху на краю потолка. 
При желании быстрого прогрева сауны и меньшего расхода 

электроэнергии можно потолок сделать низким (обычная высота 2.1-2.3 м., 
минимальная высота 1.9 m).  

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: Консультируйтесь с экспертами по 
безопасности, чтобы выяснить, какая часть стены должна быть изолирована. 

 
2.7. Электронагреватель Combi 
Мощность электронагревателя Combi подбирается под объем сауны. На каждый 

кубический метр сауны приходится 1 кВт. Также важно иметь достаточную изоляцию 
стен и  потолка, чтобы предотвратить убыток тепла,  издаваемый 
электронагревателем. 

 3. УСТАНОВКА ЭЛЕКТРОНАГРЕВАТЕЛЯ 
3.1. Монтаж Combi Нагревателя 
Рекомендуется поместить нагреватель возле стены. Для безопасности и 

удобства, следует соблюдать минимальные предохраняемые расстояния, как 
указано в рис. 8. Следуйте за кубическими объемами, данными в рис. 10. Не 
устанавливайте нагреватель к стенной нише. Не установите больше чем один 
нагреватель в сауны, или иначе надо соблюдать инструкции для двойной 
установки нагревателя. В большинстве стран, имеется закон, который требует, 
чтобы нагреватели были прикреплены к полу, как предусмотрено на Рис. 7. 

Во время работы электронагреватель становится очень горячим. Чтобы 
избежать риска случайного контакта с Combi Нагревателем, необходимо его 
оборудовать предохранителем. (рис) 8  

 
Рис. 8 Минимальные расстояния для безопасности  
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Для обеспечения безопасности и надежности нагревателя необходимо, чтобы 

его монтаж производил квалифицированный электромонтер. Неправильное 
подключение может вызвать пожар, а также ударить током. См. схему 
электроподключений на рис9 

 



 
3.2. Монтаж и установка электрокаменки 
Опытный электрик должен делать установку нагревателя согласно данной 

инструкции, чтобы гарантировать безопасность и надежность подключения к 
электросети. Неправильное подключения к электросети может причинить удар 
током или пожар. Кабель должен быть прорезиненный (H07RN-F)или его 
эквивалент. 

 
3.3. Установка внешнего блока управления  
Смотрите инструкцию внешнего блока управления для его установки 

подключения на Combi Нагреватели и установку датчиков безопасности. 
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: Если мощность печки выше 9 кВт (10,5-12 кВт) 

необходимо подключать дополнительный блок мощности. 
 
4. ПОИСК НЕИСПРАВНОСТИ 
Если нагреватель не работает, проверьте следующее: 
1.Подключён ли  combi нагреватель с электропитанием  
2.Есть ли вода в резервуаре. FILL сообщение должно напоминает о том что 

необходимо наполнить контейнер, отображенный на внешнем блоке управления. 
Требуется несколько минут подождать, что б электрокаменка включилась. 

3.Проверьте, что б нагреватель был включён на рабочее время, а не на 
ожидание (белые цифры) 

4.Что предохранители в коробке с предохранителями не перегорели 
5. Что предохранитель после перегрева был снова включён, если нагреватель 

был перегрет  
Консультируйтесь с квалифицированным техником, если поиск 

неисправностей не успешен. 
 
5. ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 
Таблица (рис.10) дает инструкцию на различные технические вопросы, 

связанные с электрокаменкой Combi. 
 
Рис.10 Технические данные электрокаменки Combi  

Модель 

мо
щн
ос
ть 

Нагревательный 
элемент 

кВт              тип 

Объем 
сауны 

На
пря
же
ние 

Ширина x 
Глубина x 
Высота 

Размер 
провода 

(мм2) 
Камни Пульт 

управления 

SAVC-90 N 
SAVC-90 NF* 

9.0 
кВт 

6x1.5 кВт         SAV 150 
1x2.0 кВт         COM 200 8-14 380 

В 500x410x650 5x2.5мм2 

3x2.5 мм2 40-50кг отдельний 

SAVC-105 N 
SAVC-105 NF* 

10.5 
кВт 

3x2.0 кВт         SAV 200 
3x1.5 кВт         SAV 150 
1x2.0 кВт         COM 200 

9-15 380 
В 442x410x650 5x2.5мм2 

3x2.5 мм2 40-50кг отдельний 

SAVC-120 N 
SAVC-120 NF* 

12.0 
кВт 

6x2,0 кВт         SAV 200 
1x2.0 кВт         COM 200 10-18 380 

В 442x410x650 5x4,0мм2 

3x2.5 мм2 40-50кг отдельний 
*   Также для Combi нагревателя с черным  волоконным покрытием. 


